
 6B klasės mokinių netradicinė veikla Valerijono vaistinėje

Įgyvendindami socialinio projekto „Valgyk protingai" veiklas dalyvavome edukaciniame
užsiėmime „Vaistažolių nauda ir sveika gyvensena". Vaistinėje dirbantys ir ilgametės patirties
sveikos gyvensenos klausimais turintys specialistai atsakinėjo į įvairiausius mokiniams rūpimus
klausimus, padėjo susipažinti su sveikos mitybos principais bei pasakojo kodėl sveikas maistas
yra svarbus.      Prie vaistažolių puodelio arbatos ir sveikuoliškai pagaminto saldėsio
reflektavome bei pasidžiaugėme kiekvieno asmenine sveikuoliška veikla.
Susipažinome kaip vyksta darbas vaistinėje, kaip gaminami vaistai, kuo ypatingas ir svarbus
vaistininko darbas, apsilankėme visuomeniniame vaistininkystės muziejuje, susipažinome su
vaistininkyste susijusiais eksponatais, ugdėme karjeros kompetencijas.

Gamtos mokslų mokytoja
Irma Bartkevičienė
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